
輪っしょい！看護部！

看護部メンタル研修

人の“輪”を大切に！
みんなで力を合わせて“輪”っしょい！

困った場面のコミュニケーション
～あなたも私も気持ちのよいコミュニケーション～

新人教育

アサーティブな自己主
張を心がけて、気持ち

よく仕事がしたい

自分を守るた
めに、違うと
主張する事も
大事だね

良好な関係
の構築


